
吉祥寺南病院リハビリテーション室の紹介 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

あっとほーむな雰囲気で 

医師、看護師等々と協力して患者様の治療にあたることができる♪ 

                 

診療科・病期別ローテーション制や各種研修等々、 

充実した指導体制や研修体制の中で療法士として成長できる♪ 

                   

 急性期から回復期、在宅生活期まで一貫して患者様と関わることが出来る!! 

最大の勉強の機会は患者様や利用者様との出会いです!! 

               

その① 

その② 

 

時間単位の有給休暇制度、急な休みも周りがフォロー、託児所も利用できます 

１人１人のスタッフが働きやすい職場づくりで、安心して仕事ができる♪  

その③ 

その④ 

～吉祥寺南病院リハビリテーション室で出来る 4 つのこと～ 



 

他にもこのような特徴があります 

奥が深い街「吉祥寺」にあります 

  
交通の便が良く 

街歩きに最適な吉祥寺 
自然と文化と賑わいが 
ほど良く調和しています 

  
当院は吉祥寺駅から 
徒歩 8分です 

井の頭公園までは 
徒歩 5分です 

２０２１年度採用活動のスケジュール 

病院説明・見学 随時実施します。就職希望の方は必ず病院見学をお願いしています。 

 

9月中旬頃～ 採用面接・一次試験（小論文・適性検査・面接）、二次試験（最終面接）を随時実施 

10月～ 内定通知発送開始 

3月下旬 内定者向けオリエンテーション 

 

吉祥寺南病院・総務課まで（0422-40-1661）「PT・OT・STの見学・就職希望です」とお伝えください。 

※面接・試験等の日程はあくまでも目安です。日程が過ぎていても、まずはお問い合わせください。 

まず、当院に見学に来て、 

実際に雰囲気を感じてみて下さい♪ 

皆様のお越しお待ちしていますー!! 

急性期だけ、在宅だけではなく、 

一人の患者・利用者を幅広い病期にわたってサポートしてみたいと思うひと 

 医療者としての自己成長のための研修や自己勉強を継続できるひと 

～こんな仲間を求めています～ 

みんなが集う場所 
サンロード 

４月は井の頭公園で 
お花見ができます 

病院は繁華街の反対側 
閑静な住宅地にあります 

近年中に新病院建築予定です 地域包括ケアを担う病院、リハ室です 

現在の病院 新病院建設予定地 
（現病院隣接） 

現病院老朽化に伴い新病院建築準備が進んでいます。 
近年中に着工予定。地域包括ケア病棟もスタートします。 

自宅での食事動作指導 地域のイベントのお手伝い 訪問リハも実施中 

地域住民の健康や安全を実現するために、必要なリハ職の

役割があれば何でも挑戦してみるという姿勢です。 



 

                    

 

                
 

                               

 

                               
 

 

              

 

 

摂食練習を 

行っています。 

栄養士ともに情報

交換もしています。 

全体・診療科班別の 

ミーティングから 

1日がスタート 

患者様と 

作業活動の 

スタートです 

嚥下内視鏡の 

サポートも 

しています 

帰ってきたら 
お昼の時間. 
同期のメンバー

と一緒にランチ 

8：50 

カルテも書いて無事業務終了―！

お疲れさまでした！ 

 

 

 

若手作業療法士の１日 若手言語聴覚士の１日 

8：30 

休憩（12：30～13：30） 

後は午後の臨床スタート！ 

午後は家屋調査！

退院後の生活を見

据えて介入します 

終業ミーティングでは 

他のセラピストへ 

嚥下や高次脳について

の助言を行います 

終業後、困った事柄を 

先輩療法士に指導助言

をしてもらっています。 

12：00 

13：00 

17：00 

18：00 



 

3 年目 PT八木さん 

8年目 OT 伊藤さん 

～リハスタッフの声～ 

2 年目 PT 夏山さん 

10年目 OT新妻さん 

4 年目 ST 金澤さん 

病院見学でお世話になった際

に、技術研修などの丁寧な指導

や患者さんの笑顔が多かったの

が入職の決め手でした。仕事は

忙しいですが、みんなで協力し

合いながらなので頑張れます！ 
 

吉祥寺は交通の便が良く、

通勤しやすい♪ 

屋外レクリエーションや球

技大会も意外と燃えます！ 

今はハンドセラピーや腱

板損傷患者のリハビリを

集中的に勉強中です。手

術見学や外部研修参加な

ど、勉強するのが楽しく

思えています！ 

13 年目 PT戸田さ
ん 

２人目も託児所を利用してスムーズに 

復帰できました。時短勤務や子供の急な体

調不良にも対応してもらえています。 

～リハビリテーション室の基本情報～ 

療法士は現在 56名、助手３名！ 

経験年数は１～４年が多く 

全体的に若い職場ですが 

ベテランが要所を見ていてくれています。 

対象者：脳外科（脳・頸椎手術、保存例）高次脳機能障害等あり 

整形外科（外傷全般・下肢関節疾患はもちろん、肩・肘・手・手指の手術も多いです） 

    内科 （呼吸器・循環器・消化器疾患、神経難病含む） 

    外科 （ガン術後、その他消化器外科分野全般手術、保存例） 

  

※これらの方々の術前後の急性期、回復期、外来、通所、訪問リハを継ぎ目なく提供しています 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

37名 １1名 8名 

 
（人） 

入職したばかりの時は急性期のスピー

ド感についていくのがやっとでした

が、若年者向けの勉強会や臨床場面で

分からないことをしっかりと教えてく

れるので安心でした。 

若いスタッフも多いので後輩指導

や班のリーダー業務は大変です。

教えることで気づく事も多く、

日々奮闘中です。 
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